Psycho-Edukatives
Programm Epilepsie
<flir Menschen mit
Lern- und geistigen
Behinderungen

Bethel




einflusst, wie andere

rankungen auch, den

auf lange Sicht. Deshalb

rofessionelle Umgang damit

umfassen als nur

nd die Verordnung von

je Erkrankung erfordert

fie Betroffenen selbst einen
hen Anteil an ihrer Behand-

. Nur wenn es gelingt, die

Betroffenen uber die verschiedener
Aspekte der Krankheit zu |
und zur Mitarbeit zu motiv
nen die alltiglichen Beeintrai
durch die Epilepsie auf Dauer
werden. Um dieses zu errei
in Bethel das audio-visuell _'
schulungsprogramm PEPE entwi
Hauptakteure darin sind die

trickfiguren Pepe und Pepa.
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... das Leben
selbstverantwortlicher
gestalten

Zielgruppe:
epllepsiekranke Menschen mit
zusatzlicher Lern- oder geistiger
Behinderung*
Inhalte:
Vorurteile Uber Epilepsie; Ursachen
von Epilepsie; Anfallsarten; Anfalls-
\ ausléser; Lernbehinderung und wei-
programm, das spe i tere Behinderungen; medikamentése
Bediirfnisse behind. und andere Behandlungsverfahren;
zugeschnitten ist. Esiiii o Epilepsie in Arbeit und Freizeit; Part-
nen, die Krankheit E| i : nerschaft und Sexualitat; Hilfemég-
verstehen, sich in ihréh Alltag darauf ' '_'Chke‘te”
einzustellen und besser damit fertig zu : Umtarny: l !
e ! acht Kurseinheiten & zwei Stunden
werden. Es sta..rkt die Kompetepz der Gestaltung:
Betroffenen, eigenverantwortlich mit Grafiken, Texte, animierte und
ihrer Krankheit umzugehen. Die Realfilme als integriertes Multimedia-
Zusammenarbeit mit den Betreuern Pragramm auf CD-ROM
und Behandlern der verschiedenen qrmethodik:
Berufsgruppen verbessert sich, was ! = speziell angepasst an die Zielgruppe
wiederum dem Behandlungserfolg ' g Entwicklung: }
zugute kommt. Methodisch-didaktisch | = Arzte, EsychologenJ Padagpgen des
beriicksichtigt PEPE das eingeschréinkte ; . Egilepsia-centiims Hethe) jn Zusarr-
Aufnahmevermégen der Zielgruppe ; ; menarbeit mit der Fachhochschule
Bielefeld
unter anderem durch starke Verein-
fachung, Visualisierung und verschie- a2 - * Die Kursteilnehmer sollten
dene Wiederholungstechniken. - 8 o - sich verbal verstandigen kénnen,
Vorhandenes Wissen der Teilnehmer 3 N ey - eine zweistUndige Lerneinheit
wird gezielt in den Kurs einbezogen, = 4 ; durchhalten kénnen,
Bt Vo silen ; ] " x - - nach Moglichkeit etwas lesen
und schreiben konnen.

ist das erste Epilepsil

PEPE - das Schulungsprogramm










